
 

Центр изучения и 
сетевого мониторинга 

молодежной среды 
 

специализированная страница 
сайта «Полезные 

материалы»» содержит 
важную информацию для 

родителей̆ по профилактике 
социально- негативных 

явлений 
https://www.cism-

ms.ru/ob-organizatsii/ 

 

 
ТВОЯТЕРРИТОРИЯ.О

НЛАЙН 
 

онлайн-служба 
психологической̆ помощи 
подросткам и молодежи 

https://www.твоятерритор
ия.онлайн/ 

 

 

 
Портал 

Растимдетей.рф 
 

Навигатор для современных 
родителей (бесплатная 

консультационная помощь по 
вопросам развития, 

воспитания и образования их 
детей в возрасте от 0 до 18 

лет) 
https://растимдетей.рф 

8-800-555-8981 

 

 

 

Консультационные центры по 
оказанию психолого-педагогической, 

методической и консультационной 
помощи родителям (законным 
представителям) детей, а также 

гражданам, желающим принять на 
воспитание в свои семьи детей,  

оставшихся без попечения родителей 
 

Тут полный список                                                                                               
отсканируй меня 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ресурсы психологической 
поддержки и безопасности 

 

Здесь собраны актуальные контактные 
данные центров, горячих линий и 

консультационных центров, куда родители 
и дети могут обратиться за поддержкой в 

трудных жизненных ситуациях по вопросам 
воспитания, развития, обучения детей, детей 
с ограниченными возможностями здоровья 

и детей инвалидов. 

https://www.cism-ms.ru/ob-organizatsii/
https://www.cism-ms.ru/ob-organizatsii/


 

Уважаемые родители! 

Если вам или вашему ребенку нужна 
помощь психолога, логопеда 

 не откладывайте обращение за поддержкой 
к специалистам. 

Вы можете обратиться за консультацией: 

БУ РА «Центр психолого-медико-социального 
сопровождения». Прием бесплатный. 

Прием ведется по адресу:  

г. Горно-Алтайск, пр. Коммунистический, 113. 
Тел. 

8 (388-22) 5-12-95. 

Линия помощи «Дети онлайн» 

8-800-25-000-15 

Телефон доверия для детей, подростков и их 
родителей 

8 800 2000 122, 124 

Всероссийская горячая линия  

психологической помощи для родителей, 

8 800 444-22-32 

 

 

 

 

 

 

Ограничивайте доступ ваших детей к 
нежелательной информации, контролируйте 

посещаемые сайты и приложения, учите основам 
информационной безопасности. 

 

Федеральная служба по надзору в сфере связи, 
информационных технологий и массовых 

коммуникаций 

8 (495) 198-65-01 

«Горячая линия» МВД по РА 

8-388-22-200-20 

Единый экстренный канал помощи (для всех 
операторов моб. связи) 

102/112 

«Горячая линия» СУ СК РФ по РА «Ребенок в 
опасности» 

8-388-22-495-96,  

123  

(для операторов мобильной связи) 

Телефон психологической помощи МЧС 
России 

   8 495 989-50-50 

 

Поддерживайте доверительные отношения с 
ребенком, будьте открыты к разговорам обо всём. 

 

Полезные интернет-ресурсы 

Я — родитель 

портал для ответственных 
родителей̆ и тех, кто хочет ими 

стать, поддерживаемый̆ 
Фондом поддержки детей, 

находящихся в трудной̆ 
жизненной̆ ситуации 
www.ya-roditel.ru 

  

ГКУ «Центр 
профилактики, 
реабилитации и 

коррекции» 
специализированные 

страницы сайта: 
«Обучающимся», 

«Родителям», «Педагогам» 
содержат полезные 

материалы, информацию о 
профилактике социально-

негативных явлений 
http://цпрк.образование38.

рф/ 

  

ФГБУ «Центр защиты 
прав и интересов 

детей» 

специализированные 
страницы сайта: «Твое 

право», «Информационная 
безопасность», «Ценность» и 
«Ответственное поведение — 

ресурс здоровья» содержат 
полезные материалы, 

информацию о профилактике 
социально-негативных 

www.fcprc.ru 

  

 

http://www.fcprc.ru/



